
Tabla 2: Clases de recomendaciones 

 
 

CLASE DEFINICIÓN INDICACIÓN 

I Evidencia y/o acuerdo general de que el procedimiento 
es beneficioso, útil y efectivo 

Indicado 

II Evidencia confusa y/o opiniones divergentes respecto a 
la eficacia y utilidad del procedimiento 

 

IIa El peso de la evidencia favorece la eficacia y utilidad del 
procedimiento 

Debería ser considerado 

IIb El peso de la evidencia va en contra de la eficacia y 
utilidad del procedimiento 

Podría ser considerado 

III Evidencia y/o acuerdo general de que el procedimiento 
no es útil ni efectivo, e incluso podría ser perjudicial 

No indicado 


